
 

 

 

 

 

 

 

  新型コロナウイルス感染症蔓延のため，臨時休校が続き，不安な毎日を送っていることと思います。 

新年度の目標は決まりましたか？学業だけではなく，生活の目標を立てることができると，メリハリのある一

年を過ごすことができるようになるかもしれませんね。また，休校期間中に，不安で夜眠れなくなってしまった

りなど，心身に不調が出てしまっている人もいるかと思います。世の中の変化に伴って，不安を感じてしまうこ

とは当然ですので，自分だけで悩みこまず，いつでも相談に来てください。 

 

 

    たくさんの検査がありますが，皆さんの健康状態をよく知り，楽しい学校生

活を送ることができるようにするきっかけとなるものです。検診等で異常が発見

された場合は，すみやかに受診をするように心がけてください。 

なお，新型コロナウイルス感染症のために，予定が変更するなど， 例年より変

則的になる可能性があります。SHR での先生方の話をきちんと聞くようにしましょう。 

 

５月 

１９日(火) 尿検査①(全年次) 

   ２０日(水) 尿検査②(全年次) 

   ２６日(火) 尿検査③(全年次) 

 

 

 

 

※身体測定(全年次),循環器検診・結核

検診・耳鼻科検診・血液検査(１年次)に

ついては，日程調整後，後日連絡します。 

6 月 

     ３日(水) 内科検診① 

     ４日(木) 歯科検診① 

    １０日(火) 内科検診② 

１１日(木) 歯科検診② 

２４日(水) 内科検診③ 

２５日(木) 歯科検診③ 

7 月 

     8 日(水) 眼科検診 

     ９日(木) 歯科検診④ 

    １５日(水) 内科検診④
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新型コロナウイルス感染症については，未知の感染症ということもあり，たくさんのデマ情報

が流れています。正しい情報とそうではない情報の取捨選択の力が必要です。真意を確かめ

ないまま，SNS上での拡散は控えましょう。

AED(自動体外式除細動器)とは，心臓しんとうなどの突然の心停止の際に応急処置として

使用するものです。 

もし，校内にいる人が急に倒れたら急いで周囲の大人の人を呼んでください。そして，要請があ

ればすぐに AED を運んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

デマ情報に惑わされないようにしよう！！ 

AED設置場所 

① 職員玄関を入って左 

② 体育館正面舞台左袖 

③ 中島体育館入り口左 

担架の設置場所 

① 保健室前（西校舎１F） 

② 東校舎３Ｆホール入り口右 

③ 体育館入り口左 

 

《保護者の皆様へお願い》 

保健室での対応について 

●本校では，内服薬は原則として生徒に提供しており

ません。薬を必要とする場合には，飲みなれた薬を持た

せるようにお願いします。 

●保健室で休養しても回復しない場合には，早退を検

討することがあります。帰宅途中の急変も考えて，迎え

にて帰宅できるよう保護者の方へご連絡させていただ

いております。緊急時の連絡先や保護者の方の予定等

を日頃からお子様にお話ししていただけると大変助か

ります。 

●部活動等での負傷については，窓口での支払いが，

累計で１，５００円以上の負傷の場合に申請可能です。

保健室へ連絡をお願いします。ただし，休日診療等で

の選定療養費は，給付の対象外となります。 

 

校医の先生方のご紹介 

管理（内科）校医  高山 敦 先生 

（高山内科胃腸科病院） 

眼 科 校 医    油井 秀夫 先生 

（油井眼科） 

歯 科 校 医    斎藤 哲夫 先生 

（さいとう歯科医院） 

耳鼻科校医      西川 仁 先生 

（かくだ耳鼻咽喉科クリニック） 

学校薬剤師     毛利 儀平 先生 

（毛利薬局） 

各種検診・環境衛生検査等でお世話

になります。よろしくお願いします。 

保健厚生部のメンバー紹介 

部長 瀨野尾直子先生(３－２副・地歴公民) 

     阿部 さおり先生(2年次所属・英語) 

     佐古口  敦先生(１年次所属・英語) 

     阿部  幸子先生(保健室・２年次所属) 

     稲村  祐香先生(保健室・３年次所属) 

スクールカウンセラーは西野先生(３年目) 

初回来校日は４月２４日(金) 

スクールソーシャルワーカーは山本先生(２年目) 

初回来校日は４月２２日(水) 

予約は学年保健厚生部または，担任・保健室まで。 

臨時休校中も予約できるので，お声がけ下さい。 


