
 

生徒用健康観察カード

＊　毎朝，家庭で体温を測って記録してください。

７月

8月

起床時の

体温

体調

〇　△　×
8月

起床時の

体温

体調

〇　△　×

27日（水） ℃ 10日（水） ℃

28日（木） ℃ 11日（木） ℃

29日（金） ℃ 12日（金） ℃

30日（土） ℃ 13日（土） ℃

31日（日） ℃ 14日（日） ℃

8月1日（月） ℃ 15日（月） ℃

2日（火） ℃ 16日（火） ℃

3日（水） ℃ 17日（水） ℃

4日（木） ℃ 18日（木） ℃

5日（金） ℃ 19日（金） ℃

6日（土） ℃ 20日（土） ℃

7日（日） ℃ 21日（日） ℃

8日（月） ℃ 22日（月） ℃

9日（火） ℃

【　平　熱　】

　　　　　　　　　　　　℃

　　　　年　　　組　　　番　　氏名

【体調】体育や部活動があることを想定して記入しましょう。

〇…楽しく参加できる　△…頑張れば参加できる　×…参加できない

体調”×”の生徒は家庭での休養を勧めます。

8月23日（火）に回収します


